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Des activités à votre disposition 
Il est évident que nous ne sommes pas des 'professionnels' en la matière et que si perfectible soit la 'Coupe de 
Pessac' elle aura été concrétisée dans la volonté de satisfaire le plus grand nombre et les jeunes qui nous auront 
fait confiance. Afin de soutenir le plaisir de se rencontrer, chaque journée sera clôturée par un Ji Geiko avec 
des pratiquants dont le mérite n’est plus à prouver. 
 
Les formalités administratives 
La compétition nécessite quelques tâches indispensables comme la pesée et la vérification des shinaï mais 
également la validation des inscriptions, des passeports et des certificats médicaux. Il est demandé aux clubs de 
s'engager en ayant déjà réalisé ces formalités. Les inscriptions seront à adresser au plus tard pour le 16 juin 
2008 (impérativement). Egalement, les réservations des repas doivent être transmises pour cette date avec le 
paiement associé. Cette année, nous serons très rigoureux sur les engagements. 
 
Grande nouveauté au niveau de l'arbitrage 
La commission nationale des arbitres de tables a accepté de valider les acquis en vue de l’obtention du 
diplôme national. Notre manifestation étant également une première marche pour le début en arbitrage des 
Yudansha, vous aurez l’occasion de profiter du soutien du responsable de la commission nationale d’arbitrage. 
Vous êtes donc toutes et tous conviés à participer à ces activités (tables ou corps arbitral).  
 

« Il n’y a pas de shiaï sans arbitre . . . et vice versa » 



La compétition 
Les différentes poules seront constituées la veille avec l’outillage de tirage 
au sort national afin de permettre à chacun de connaître le programme des 
deux journées. L'état d'esprit étant purement amical : les équipes pourront 
être 'complétées' sur place avec des pratiquants volontaires. Dans ce 
domaine, les demandes sont toujours satisfaites ...! 

"L'important étant de participer ! " 
 

Shiaï 'Individuels' 
Les combats seront en Sanbon Shobu (formule en « deux points »). 
 

Shiaï 'Equipes' 
Le shiaï ‘Equipes’ fédère les expériences de trois pratiquants avec un plus 
expérimenté que nous avons appelé 'Capitaine'. Il soutient par ses conseils 
l'équipe qu'il aura sous sa responsabilité et aura la charge supplémentaire de 
faire la décision en cas d'égalité. L'originalité des 'Equipes' réside aussi dans 
le fait que le 'Capitaine' de l'équipe victorieuse s'engage à remettre en jeu la 
Coupe l'année suivante. Les combats seront en Ippon Shobu (formule en 
« un point ») 
 

Ji Geiko 
Un Ji Geiko clôturera  chaque journée. Son utilité n'est plus à démontrer : il efface les éventuelles déceptions, 
permet le partage d’une pratique conviviale et favorise l’envie de se retrouver à d’autres occasions.  
 
 

Descriptif des Catégories  

1)  Individuels 
    

Catégorie Age Objet Observation(s) 
    
    

Samouraï Samouraï et 
Benjamin 1° année 

Shiaï 2'30 
 puis Décision 

Sauf finale de catégorie 
 Par prolongation 

    
Espoir Benjamin 2°année et 

Minime 
Shiaï 3' 
 puis Décision 

Sauf finale de catégorie 
 Par prolongation 

    
Open A partir de  

Cadet ou Espoir 
Shiaï 4' 
  

Dans les poules : 
 Possibilité d’égalité 

    

2)  Equipes 
    

Constitution Place Durée Observation(s)         « Ippon Shobu » 
    
    

 1° Pratiquant 'Open' Shiaï 3'  
    
 2° Pratiquant 'Open' Shiaï 3'  
    
Capitaine 3° Pratiquant 'Open’ Shiaï 3' combat supplémentaire si besoin (1) 
    

(1) Les égalités en 'Equipes', après totalisation des victoires et des points, seront gérées par un combat 
supplémentaire du Capitaine en ‘ippon shobu’. 



Programme 
 

13° Coupe de Pessac 
21 & 22 juin 2008 

Hall Roger Vincent - Rue Fon de Madran 

(Lycée Pape Clément) 
33600 - PESSAC 

� � �

������� ��� 13h  Accueil des participants (1) 

�	�
���  13h45  Réunion des arbitres et teneurs de tables  

 14h  Ouverture de la Coupe de Pessac  

 18h  Remise des récompenses - Individuels  

 18h30  Ji Geiko  

 20h  Pour la convivialité, un buffet sera offert 
par le club (réservation préalable) 

 

     


�������� ��� 9h  Accueil des participants (1) 

���
���  9h30  Début de la compétition – Equipes  

 13h  Remise des récompenses – Equipes  

 13h30  Repas ‘Amical’ dans le Dojo 
    avec réservation préalable  
   et suivant les tarifs 
   « Les délices japonais ». 

 

 15h  Ji Geiko  

 17h  Le pot de l'amitié  

 19h  Fermeture des portes  

 
Pour plus de détail : http://www.viamichelin.fr ou http://www.mappy.fr 

 
(1) En cas de problème :   
      Appeler Jacqueline Yonnet au 05.57.83.57.07 ou au 06.68.50.47.24 (pendant la compétition)  
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Préparation culinaire proposée par :   

YAKO  
  

34 rue Lafaurie de Monbadon   
33000  -  Bordeaux   

05.56.81.72.39   
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       13° Coupe de Pessac 2008  -  21 juin 2008  -   Individuels 
  

 Club    

 Responsable    

Catégorie : 
Samouraï / Espoir / Open 
   Ou Accompagnement 

Nom, prénom et âge (1) 
(1) uniquement pour les compétiteurs 

Héb 
. 

(2) 

Repas 
du soir 

(3) 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 
 

(2) Des pratiquants offrent un hébergement. Attention, en nombre très limité avec priorité aux plus jeunes. 
(3) Ajouter à la fin de chaque ligne : une croix (X) si la personne sera présente au repas prévu dans le Dojo. 

 

          >>> A retourner avant le 16 juin 2008 (impératif)   <<< 
 
 
 

Fiche d’inscription à transmettre : Jacqueline Yonnet - 13 chemin Gât Esquirous - 33610 Cestas 

Pour nous contacter : kendo.pessac@free.fr ou par téléphone au 05.57.83.57.07  

Informations : http://kendo.pessac.free.fr 



       13° Coupe de Pessac 2008  -  22 juin 2008  -   Equipes 
  

 Club    

 Responsable    

Nom de l’équipe 
      ou 
Mention « Accompagnant » 

Position (1 / 2 / 3 ou C) puis nom, prénom. 
 

(1) uniquement pour les compétiteurs 

Héb 
. 

(2) 

Repas 
du midi 

(3) 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 
 

(2) Des pratiquants offrent un hébergement. Attention, en nombre très limité avec priorité aux plus jeunes. 
(3) Ajouter à la fin de chaque ligne : le prix du menu choisi « Les délices japonais » par la personne. 

 

          >>>  A retourner avant le 16 juin 2008 (impératif)   <<< 

Accompagné du règlement à l’ordre du restaurant le « Yako » 
 

Fiche d’inscription à transmettre : Jacqueline Yonnet - 13 chemin Gât Esquirous - 33610 Cestas 

Pour nous contacter : kendo.pessac@free.fr ou par téléphone au 05.57.83.57.07  

Informations : http://kendo.pessac.free.fr 



�����������		
��
�
�����������������������

�
���������������������� ����� �!�	�"���� 	# �

�
����������	
����
��������
�	����� ������������������ ��������������������������������������������������� ��
�
�����������
�

o mon fils / ma fille – Nom/Prénom_______________________________________________________  
 

né(e) le____________________________________________________________________________  
 
à participer à la Coupe de Pessac, organisée par le club ASCPA, et déclare en accepter le 
règlement. 
�

o les cadres techniques présents à prendre toutes dispositions nécessaires en cas d’accident dont 
mon enfant pourrait être victime durant la compétition. 
 

o mon fils / ma fille a quitté l’hôpital ou le Centre de soins avec le responsable du club��
�
�
��
�����	���
������� ����������������������	�����	�����	�������	���
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Personne à contacter en cas d’accident :________________________________________tel.____________ 
�
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